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Ein neues Leben

Aussendung, Mai 2024

Liebe Mitglieder, Freunde, Forderer und alle, die Freude an unseren Rundschreiben haben!

Nach einem April, der typischer nicht hatte sein konnen, erwarten wir alle jetzt
hoffnungsvoll warmes Friihlingswetter!

Ein kurzer Riickblick:

Am 12.2.2024 trafen wir einander zum ,,Faschingsausklang” beim Heurigen Zierer.

Nebst angeregten Plaudereien wurde auch (iber das Ziel unseres Busausflugs abgestimmt.

Wir einigten uns auf die Teichalm samt Moorlehrpfad.
Die Kosten fur diesen schonen Abend tGibernahm dankenswerterweise die Volksbank!
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Da unser Blackout — Vortrag von Marz auf April verschoben wurde, kamen wir im Marz
nochmals beim Heurigen Zierer zu einem vorosterlichen Treffen zusammen.

Fiir die Ubernahme der Kosten danken wir der Sparkasse Baden sehr herzlich!

Diese Treffen sind fiir uns sehr wichtig, da es dabei ja immer zu einem regen
Erfahrungsaustausch die diversen Erkrankungen und Therapien betreffend kommt!

SPARKASSES

Baden

Am 17.4.2024 fand dann unser Blackout — Vortrag statt. Herr Walter Deles vom NO
Zivilschutzverband informierte uns umfassend Gber die MaBhahmen, die man selbst im
Vorfeld treffen kann, um so einer Katastrophensituation nicht ganz hilflos ausgeliefert zu
sein! Falls jemand, der nicht anwesend sein konnte, Interesse an Links oder Broschiiren hat
— bitte bei mir melden!

Am 25.4.2024 besuchte ich gemeinsam mit Renate und Maria den Stammtisch des
Dachverbands der NO Selbsthilfegruppen im Hotel Sacher in Baden. Herr Mag. pharm. Heinz
Haberfeld, Prasident der NO Apothekerkammer, referierte tiber die Apotheke als , kritische
Infrastruktur” und erganzte damit perfekt unseren vorherigen Vortrag! Er bekraftigte auch
unser Bedirfnis und Vorhaben, fiir den Fall eines Blackouts den Medikamentenbedarf fur
mindestens ein Monat vorratig zu haben! Es ist wirklich wichtig, sich dariiber Gedanken zu
machen!!

Nun aber zu unseren nachsten Terminen:

Mittwoch, 15.5.2024, 17 - 20 Uhr: Vortrag iiber krebsprotektive Erndhrung
gehalten von Fr. Mag. Franziska Ferk vom
Zentrum fur Krebsforschung der Med. Uni
Wien. Frau Mag. Ferk ist eine ehemalige
Kollegin von mir und ist seit Jahrzehnten
mit Forschung und Studien in dieser
Richtung befasst.

Ich bitte alle DRINGEND, sich diesen
Termin vorzumerken!!

Er bietet die einmalige Gelegenheit,
Fragen zu diesem Thema dulRerst
kompetent beantwortet zu bekommen!

Ort dieser Veranstaltung ist das Klinikum
Baden, Waltersdorferstr.75, 2500 Baden,
Raum A2,



Im Juni 2024 werden wir unser Halbjahresabschlusstreffen wahrscheinlich beim Heurigen
Marzweiler abhalten. Genauere Infos dazu kommen noch per SMS, WhatsApp und natdrlich
auf unserer Homepage.

Am 14.9.2024 findet dann unser Busausflug zur Teichalm statt. Flir diese Veranstaltung ist
UNBEDINGT EINE VORANMELDUNG erforderlich, da sich die BusgréfRe und auch die
Restaurantbestellung nach der Teilnehmeranzahl richten!! Natirlich kann immer etwas
dazwischenkommen, aber zumindest den derzeitigen Stand muss ich jetzt erheben!

Bitte mich deshalb baldigst per Anruf, Mail oder SMS von der geplanten Teilnahme zu
informieren!!

DER TERMIN FUR DEN MED AUSTRON BESUCH HAT SICH GEANDERT!!

Er findet jetzt am 22.11.2024, 13 Uhr statt. Bitte mich auch dafiir nochmals tber eine
Teilnahme zu informieren, da ich nicht weil}, ob die bisher angemeldeten Mitglieder auch an
diesem Tag kommen kénnen!

BITTE ALLE TERMINE GLEICH IN DEN KALENDER EINTRAGEN, UM NICHTS ZU VERSAUMEN!!

In Vorfreude auf alle angekiindigten Veranstaltungen und auf eine rege Teilnahme hoffend,
winsche ich allen, nattirlich besonders auch denjenigen Mitgliedern, die aus den
verschiedensten Griinden nicht zu unseren Treffen kommen kdnnen, alles Gute!!

Herzliche GriRe!
Maria



